


CARTA DE BIENVENIDA
ESTIMADOS AMIGOS.

HACE YA 29 AÑOS DESDE QUE SEVILLA ACOGIÓ EL PRIMER SIMPOSIO INTERNACIONAL DE INFLAMACIÓN Y ENFERMEDADES  
REUMÁTICAS. EN AQUELLAS FECHAS NOS ACOMPAÑARON LA DRA. NAOMI ROTHFIELD, EL DR. GRAHAM HUGHES Y EL TRISTEMENTE 
FALLECIDO DR. DONATO ALARCÓN SEGOVIA. DESDE AQUELLOS DÍAS HEMOS IDO CRECIENDO Y GRACIAS A ELLO HEMOS CONTADO, 
SIN QUE CAIGAMOS EN EXAGERACIÓN,  CON LA PRESENCIA DE LOS MAS PRESTIGIOSOS REUMATÓLOGOS QUE NOS HA PERMITIDO 
IR CONOCIENDO DE PRIMERA MANO LOS AVANCES QUE AÑO A AÑO SE HAN INCORPORADO PARA EL MEJOR CUIDADO DE NUESTROS  
PACIENTES. LOS MECANISMOS SUBYACENTES A LAS ENFERMEDADES REUMÁTICAS Y LOS CONSIGUIENTES TRATAMIENTOS BASADOS YA 
NO EN LA EXPERIENCIA EMPÍRICA SINO EN BASES CIENTÍFICAS CONTRASTADAS  HAN CONFORMADO EL CAMINO DEL SIMPOSIO. 

EN ESTE AÑO, HEMOS QUERIDO MANTENER EL ESPÍRITU DE LA REUNIÓN CONTANDO CON LA PARTICIPACIÓN DE PONENTES INTER-
NACIONALES COMO EL DR. PETER TAYLOR, UNA DE LAS PERSONAS CON MAYOR CONOCIMIENTO DE LOS INHIBIDORES DE LAS JAKS, 
EL DR. SORIANO, EXPERTO MUNDIAL EN EL CAMPO DE LAS ESPONDILOARTRITIS Y MARTA ALARCÓN, HIJA DE DONATO ALARCÓN  
SEGOVIA  Y UNA DE LAS LÍDERES MUNDIALES EN EL CAMPO DE LA GENÉTICA APLICADA. POR SUPUESTO LA PARTICIPACIÓN DE EXPERTOS  
NACIONALES, TODOS DE PRIMER NIVEL, SIGUE SIENDO LA PARTE MÁS IMPORTANTE DE LA REUNIÓN Y CONSTITUYE PARA NOSOTROS 
UN HONOR PODER SEGUIR CONTANDO CON ELLOS UN AÑO MÁS. HEMOS CONSIDERADO OPORTUNO DARLE IMPORTANCIA A LAS 
NUEVAS TERAPIAS SIN OLVIDAR ASPECTOS FUNDAMENTALES DE ENFERMEDADES CLÁSICAS, POR LO QUE LA LÍNEA DEL SIMPOSIO  
CONTINUA EN LA SENDA DE LA ACTUALIZACIÓN DE CONOCIMIENTOS, LA PARTICIPACIÓN ABIERTA Y EL DEBATE E INTERCAMBIO DE 
IDEAS. 
GRACIAS A TODOS POR ACUDIR A ESTE XXV SIMPOSIO INTERNACIONAL DE INFLAMACIÓN Y ENFERMEDADES REUMÁTICAS, UN  
NÚMERO REDONDO QUE HONRA A LOS FUNDADORES E ILUSIONA A LOS NUEVOS ORGANIZADORES, DONDE INTENTAREMOS NO  
DEFRAUDAR A NADIE. ALCALÁ DE HENARES Y SU ENTORNO  NOS VAN A ECHAR UNA MANO PARA ALCANZAR EL ÉXITO. 

COMITÉ ORGANIZADOR 
JUAN J. GÓMEZ-REINO CARNOTA, JOSÉ A. ROMÁN IVORRA Y FEDERICO NAVARRO SARABIA

COORDINADOR
ALEJANDRO BALSA CRIADO



PONENTES
MIGUEL ÁNGEL ABAD HERNÁNDEZ 

UNIDAD DE REUMATOLOGÍA 
HOSPITAL VIRGEN DEL PUERTO 

PLASENCIA

JORDI ANTÓN LÓPEZ 
JEFE DE SECCIÓN DE REUMATOLOGÍA PEDRIÁTICA

PROFESOR ASOCIADO 
HOSPITAL SANT JOAN DE DÉU
UNIVERSITAT DE BARCELONA 

MARTA ALARCÓN RIQUELME 
INVESTIGADORA PRINCIPAL Y COORDINADORA DE

 MEDICINA GENÓMICA Y DEL PROYECTO 
PRECISESADS GENYO

CENTRO DE GENÓMICA E INVESTIGACIÓN 
ONCOLÓGICA 

GRANADA

NURIA BARBARROJA PUERTO 
INVESTIGADORA PROGRAMA RAMÓN Y CAJAL

SERVICIO DE REUMATOLOGÍA 
HOSPITAL REINA SOFÍA

UNIVERSIDAD DE CÓRDOBA
IMIBIC CÓRDOBA

DIEGO BENAVENT NUÑEZ 
RESIDENTE DE REUMATOLOGÍA 

HOSPITAL UNIVERSITARIO LA PAZ  
MADRID

JAIME CALVO ALÉN 
JEFE DE SERVICIO DE REUMATOLOGÍA

PROFESOR DE MEDICINA 
HOSPITAL UNIVERSITARIO ARABA

UNIVERSIDAD DEL PAIS VASCO VITORIA
ÁLAVA

PATRICIA E. CARRERIRA 
SERVICIO DE REUMATOLOGÍA 

HOSPITAL UNIVERSITARIO 12 DE OCTUBRE 
MADRID

MANUEL ÁNGEL COBO DOLS 
ADJUNTO SERVICIO ONCOLOGÍA MÉDICA 

HOSPITAL REGIONAL UNIVERSITARIO 
MÁLAGA

MARÍA JOSÉ CUADRADO LOZANO 
HEAD OF RHEUMATOLOGY DEPARTMENT 

CLÍNICA UNIVERSIDAD DE NAVARRA 
MADRID

MANUEL FERRER MARTÍNEZ 
INVESTIGADOR CIENTÍFICO  CSIC 

INSTITUTO DE CATÁLISIS 
MADRID

CARLOS GOICOECHEA GARCÍA 
CATEDRÁTICO DE FARMACOLOGÍA Y 

DIRECTOR CIENCIAS BÁSICAS DE LA SALUD 
UNIVERSIDAD REY JUAN CARLOS 

MADRID

JUAN J. GÓMEZ-REINO CARNOTA 
PROFESSOR OF MEDICINE 

FUNDACIÓN IDIS, RHEUMATOLOGY
HOSPITAL CLÍNICO UNIVERSITARIO 

SANTIAGO DE COMPOSTELA

MIGUEL ÁNGEL GONZÁLEZ GAY 
JEFE DE SERVICIO DE REUMATOLOGÍA

PROFESOR TITULAR DE MEDICINA  
HOSPITAL UNIVERSITARIO MARQUÉS DE VALDECILLA

 UNIVERSIDAD DE CANTABRIA 
SANTANDER

XAVIER JUANOLA ROURA 
JEFE DE SERVICIO DE REUMATOLOGÍA 
HOSPITAL UNIVERSITARI DE BELLVITGE 

BARCELONA

JAVIER NARVÁEZ GARCÍA  
SERVICIO DE REUMATOLOGÍA 

HOSPITAL UNIVERSITARI DE BELLVITGE 
BARCELONA

VICTORIA NAVARRO COMPÁN 
SERVICIO DE REUMATOLOGÍA, IDIPAZ

HOSPITAL UNIVERSITARIO LA PAZ 
MADRID

JOSE MARÍA PEGO REIGOSA 
ESPECIALISTA EN REUMATOLOGÍA DE LA ESTRUCTURA 

ORGANIZATIVA DE XESTIÓN INTEGRADA DE VIGO
COORDINADOR DEL GRUPO DE INVESTIGACIÓN IRIDIS 

DEL IISGS 
VIGO

ENRIQUE R. SORIANO GUPPY 
JEFE DE SECCIÓN DE REUMATOLOGÍA

SERVICIO DE CLÍNICA MÉDICA 
HOSPITAL ITALIANO DE BUENOS AIRES 

ARGENTINA

PETER C.  TAYLOR 
MA. PHD, FRCP, FRCPE BOTNAR 

RESEARCH CENTRE
UNIVERSITY OF OXFORD 



MODERADORES
MIGUEL ÁNGEL ABAD HERNÁNDEZ 

UNIDAD DE REUMATOLOGÍA 
HOSPITAL VIRGEN DEL PUERTO

 PLASENCIA

RAQUEL ALMODOVAR GONZÁLEZ 
UNIDAD DE REUMATOLOGÍA 

HOSPITAL UNIVERSITARIO FUNDACIÓN ALCORCÓN
 MADRID

LUIS ARBOLEYA RODRÍGUEZ 
SERVICIO DE REUMATOLOGÍA 

HOSPITAL CENTRAL UNIVERSITARIO DE ASTURIAS
 

ALEJANDRO BALSA CRIADO 
JEFE DE SERVICIO DE REUMATOLOGÍA 

HOSPITAL UNIVERSITARIO LA PRINCESA 
MADRID

MIGUEL ÁNGEL BELMONTE SERRANO 
JEFE DE SERVICIO DE REUMATOLOGÍA 

HOSPITAL GENERAL UNIVERSITARIO DE CASTELLÓN 

MARÍA GEMA BONILLA HERNÁN 
SERVICIO DE REUMATOLOGÍA 

HOSPITAL UNIVERSITARIO LA PAZ 
MADRID

JAVIER CALVO CATALÁ 
JEFE DE SERVICIO DE REUMATOLOGÍA 
HOSPITAL GENERAL UNIVERSITARIO 

VALENCIA

SANTOS CASTAÑEDA SANZ 
SERVICIO DE REUMATOLOGÍA 

HOSPITAL UNIVERSITARIO LA PRINCESA 
MADRID

IVÁN CASTELLVÍ BARRANCO 
UNIDAD DE REUMATOLOGÍA Y ENFERMEDADES 

AUTOINMUNES SISTÉMICAS 
HOSPITAL UNIVERSITARIO DE LA SANTA CREU I SANT 

PAU 
BARCELONA

PAULA CEJAS CÁCERES 
REUMATÓLOGA CENTRO DE REUMATOLOGÍA 

AVANZADA 
HOSPITAL QUIRÓN SALUD 

SEVILLA

MARÍA JOSÉ CUADRADO LOZANO 
HEAD OF RHEUMATOLOGY DEPARTMENT 

CLÍNICA UNIVERSIDAD DE NAVARRA 
MADRID

ALBERTO DÍAZ OCA 
UNIDAD DE REUMATOLOGÍA 

HOSPITAL UNIVERSITARIO DE FUENLABRADA  
MADRID

CRISTINA FERNÁNDEZ CARBALLIDO 
SERVICIO DE REUMATOLOGÍA 

HOSPITAL UNIVERSITARIO SAN JUAN 
ALICANTE

IVÁN FERRAZ AMARO 
SERVICIO DE REUMATOLOGÍA 

HOSPITAL UNIVERSITARIO DE CANARIAS 
SANTA CRUZ DE TENERIFE

TERESA FONT GAYA 
ADJUNTO DE REUMATOLOGÍA 
HOSPITAL COMARCAL D´ INCA 

MALLORCA

ADELA GALLEGO FLORES 
FACULTATIVO ADJUNTO DE REUMATOLOGÍA
 COMPLEJO HOSPITALARIO UNIVERSITARIO 

 BADAJOZ 



MODERADORES
JUAN J. GÓMEZ-REINO CARNOTA 

PROFESSOR OF MEDICINE 
FUNDACIÓN IDIS, RHEUMATOLOGY
HOSPITAL CLÍNICO UNIVERSITARIO 

SANTIAGO DE COMPOSTELA

LUIS GONZÁLEZ PUIG 
JEFE CLÍNICO 

SERVICIO DE REUMATOLOGÍA
HOSPITAL UNIVERSITARIO Y POLITÉCNICO LA FE

VALENCIA

ÓSCAR ILLERA MARTÍN
ESPECIALISTA EN REUMATOLOGÍA

HOSPITAL SAN RAFAEL
MADRID

JOSÉ A. IVORRA CORTÉS 
JEFE DE SECCIÓN DE REUMATOLOGÍA 

HOSPITAL UNIVERSITARIO Y POLITÉCNICO LA FE 
VALENCIA

Mª JOSÉ MADRIGAL DOMÍNGUEZ 
MÉDICO ADJUNTO 

HOSPITAL VIRGEN MACARENA 
 SEVILLA 

SARA MARSAL BARRIL 
JEFE DE SERVICIO DE REUMATOLOGÍA 

HOSPITAL VALL D´HEBRÓN 
BARCELONA

JUAN ROBERTO MIGUÉLEZ SÁNCHEZ 
JEFE DE SERVICIO DE REUMATOLOGÍA 

HOSPITAL UNIVERSITARIO DE MÓSTOLES 
MADRID

JOSÉ VICENTE MORENO MUELAS 
MÉDICO ADJUNTO 

HOSPITAL VALL D´HEBRÓN 
BARCELONA

GUADALUPE MOROTE IBARROLA 
REUMATÓLOGA 

HOSPITAL SAGRADO CORAZÓN 
SEVILLA

FRANCISCO JAVIER NAVARRO BLASCO 
JEFE DE SERVICIO DE REUMATOLOGÍA 

HOSPITAL GENERAL UNIVERSITARIO DE ELCHE 
ALICANTE

FEDERICO NAVARRO SARABIA 
DIRECTOR CENTRO DE REUMATOLOGÍA 

HOSPITAL QUIRONSALUD INFANTA LUISA  
SEVILLA

ANA  PÉREZ GÓMEZ
SERVICIO DE REUMATOLOGÍA

POLICLÍNICO HM VIRGEN DEL VAL DE 
ALCALÁ DE HENARES

MADRID

TRINIDAD PÉREZ SANDOVAL 
JEFE DE SERVICIO DE REUMATOLOGÍA 

HOSPITAL GENERAL DE LEÓN 

JOSÉ ANDRÉS ROMÁN IVORRA 
JEFE DE SERVICIO DE REUMATOLOGÍA 

HOSPITAL UNIVERSITARIO Y POLITÉCNICO LA FE 
VALENCIA

F. JAVIER TOYOS SÁENZ DE MIERA 
COORDINADOR DE LA UNIDAD DE 

ENFERMEDADES AUTOINMUNES SISTEMÁTICAS 
SERVICIO DE REUMATOLOGÍA 

HOSPITAL UNIVERSITARIO VIRGEN MACARENA 
SEVILLA



VIERNES 22 DE MARZO
09:45 - 10:00 BIENVENIDA. 

10:00 - 10:30 BIOMARCADORES EN EL LES

  JOSÉ MARÍA PEGO REIGOSA 

  MODERADORES: JAVIER TOYOS SÁNEZ DE MIERA Y LUIS ARBOLEYA RODRÍGUEZ

10:30 - 11:00 ANTIFIBRÓTICOS EN LA ESCLERODERMIA

  PATRICIA CARRERIRA

  MODERADORES: FRANCISCO JAVIER NAVARRO BLASCO E IVÁN CASTELLVÍ BARRANCO 

11:00 - 11:30 LA ENTESIS COMO ÓRGANO DIANA EN LA ESPONDILOARTRITIS

  ENRIQUE SORIANO GUPPY

  MODERADORES: ALEJANDRO BALSA CRIADO Y ADELA GALLEGO FLORES 

11:30 - 12:00 TNF, IL17 Y LA IL23 EN LA SPA Y APS 

  XAVIER JUANOLA ROURA

  MODERADORES:  JOSÉ VICENTE MORENO MUELAS Y FEDERICO NAVARRO SARABIA

12:00 - 12:30 CAFÉ

12:30 -  13:00 MANIFESTACIÓN REUMÁTICAS DE LA INHIBICIÓN DE LOS CHECK POINTS EN EL TRATAMIENTO DEL

  CÁNCER 

  MANUEL ÁNGEL COBO DOLS

  MODERADORES:  LUIS GONZÁLEZ PUIG Y MARÍA GEMA BONILLA HERNÁN



VIERNES 22 DE MARZO
13:00 - 13:30 INTERACCIÓN ENTRE INFLAMACIÓN, ADIPOCINAS Y DISFUNCIÓN ENDOTELIAL EN PACIENTES  CON 

                                     ARTRITIS PSORIÁSICA. RELACIÓN CON LAS COMORBILIDADES CARDIOVASCULARES Y METABÓLICA

  NURIA BARBARROJA PUERTO

  MODERADORES:  IVÁN FERRAZ AMARO Y ALEJANDRO BALSA CRIADO   

13:30-14:00 BIOSIMILARES EN LA PRÁCTICA CLINICA: “REAL WORLD DATA" Y FUTURO 

  MIGUEL ÁNGEL ABAD HERNÁNDEZ

  MODERADORES: JOSÉ A. ROMÁN IVORRA Y Mª. JOSÉ CUADRADO LOZANO

14:00 - 14:45 COMIDA

14:45 - 15:15 LA INHIBICIÓN DE LA IL-6: ALGO NUEVO DE UN VIEJO CONOCIDO

  MIGUEL ÁNGEL GONZÁLEZ GAY 

  MODERADORES: ANA PÉREZ GÓMEZ Y MIGUEL ÁNGEL ABAD  HERNÁNDEZ   

15:15 - 15:45 ENFERMEDADES AUTOINFLAMATORIAS EL DILEMA DEL DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO 

  JORDI ANTÓN LÓPEZ

  MODERADORES: ÓSCAR ILLERA MARTÍN Y JOSÉ A. ROMÁN IVORRA   

15:45 - 16:15 DIAGNOSTICO PRECOZ DE SPA: ¿ES POSIBLE? 

  VICTORIA NAVARRO COMPÁN

  MODERADORES: MIGUEL ÁNGEL BELMONTE SERRANO Y JAVIER CALVO CATALÁ

16:15 - 16:45 NUEVAS TECNOLOGÍAS EN REUMATOLOGÍA

  DIEGO BENAVENT NÚÑEZ

  MODERADOR: Mª. JOSÉ MADRIGAL DOMÍNGUEZ Y TERESA FONT GAYA

16:45 - 17:15 DESPEDIDA DEL PRIMER DÍA



SÁBADO 23 DE MARZO
9:00 - 9:30 LOS JAKINIBS EN EL TRATAMIENTO DE LA ARTRITIS REUMATOIDE: ¿SON TODOS IGUALES? 
  PETER TAYLOR

  MODERADORES: ALEJANDRO BALSA CRIADO Y JUAN J. GÓMEZ-REINO CARNOTA

9:30 -10:00 SEGURIDAD DE LOS INHIBIDORES DE LAS JAKS. ¿EFECTO DE CLASE? 
  JUAN JESÚS GÓMEZ-REINO CARNOTA  

  MODERADORES: FEDERICO NAVARRO SARABIA  Y ALEJANDRO BALSA CRIADO

10:00 - 10:30 EL METOTREXATE MÁS ALLA DE LA ARTRITIS REUMATOIDE: ¿EXISTE EVIDENCIA? 

  JAIME CALVO ALÉN 

  MODERADORES: GUADALUPE MOROTE IBARROLA Y JOSÉ A. IVORRA CORTÉS

10:30 - 11:00 ESTRATIFICACIÓN DE LAS ENFERMEDADES SISTÉMICAS AUTOINMUNES A NIVEL MOLECULAR Y SU  

  RELEVANCIA CLÍNICA 

  MARTA ALARCÓN RIQUELME

  MODERADORES: SARA MARSAL BARRIL Y SANTOS CASTAÑEDA SANZ

11:00 - 11:30 CAFÉ

11:30 - 12:00 LOS ACPA Y EL PULMÓN 
  JAVIER NARVÁEZ GARCÍA

  MODERADORES: PAULA CEJAS CÁCERES Y MARÍA GEMA BONILLA HERNÁN



SÁBADO 23 DE MARZO
12:00 - 12:30 MICROBIOTA EN EL DESARROLLO DE LAS ENFERMEDADES REUMATOLÓGICAS 
  MANUEL FERRER MARTÍNEZ

  MODERADORES: CRISTINA FERNÁNDEZ CARBALLIDO Y RAQUEL ALMODOVAR GONZÁLEZ

12:30 - 13:00 SÍNDROME ANTIFOSFOLIPIDO: MECANISMOS PATOGÉNICOS Y SU RELACIÓN CON TRATAMIENTO  

                  MARÍA JOSÉ CUADRADO LOZANO

  MODERADORES: TRINIDAD PÉREZ SANDOVAL Y JUAN J. GÓMEZ REINO CARNOTA

13:00 - 13:30 NUEVOS MECANISMOS DE TRATAMIENTO DEL DOLOR EN LA ARTROSIS 

  CARLOS GOICOECHEA GARCÍA 

  MODERADORES: ALBERTO DÍAZ OCA Y JUAN ROBERTO MIGUÉLEZ SÁNCHEZ 

13:30 - 14:40 COCKTAIL DE DESPEDIDA



SEDE DEL SIMPOSIO
PARADOR DE TURISMO DE ALCALÁ DE HENARES

CALLE COLEGIOS, 8, 28801 

ALCALÁ DE HENARES, MADRID



COLABORAN



SECRETARÍA 

TÉCNICA 


